Was der Verein bietet:

Wir sind stolz darauf, ein breites Spektrum an Angeboten fir
alle Altersgruppen und Schwimmniveaus bereit zu halten:

» Seepferdchen: Perfekter Start fir junge Schwimmer*innen

» Anfénger: Erweiterung der erlernten Grundlagen

> Breitensport: Gemeinschaftliches Schwimmen und Spaf3

» Senioren: Schwimmen speziell auf die Bedirfnisse
&lterer Menschen ausgerichtet

» Aqudfitness: Wassergymnastik fir die Gesundheitsférderung

» Wasserball: Teamgeist und taktisches Geschick

> Leistungs- und Wettkampfschwimmen: Fir die Ambitionierten!
Unser erfahrenes Trainerteam steht den Athlet*innen bei jeder
Trainingseinheit zur Seite und bereitet sie auf Wettkémpfe vor.

» Ubungsleiterausbildung: Wir realisieren Aus- und Weiterbildungen.

Wir sind ein Verein fir alle, die das Wasser lieben und Schwimmen
als Sport oder Freizeitbeschaftigung ausiben méchten.

Zugpferd Leistungssport:

» Wir férdern Leistung.

> Bereits seit Jahrzehnten bilden wir mit groflem Erfolg Teilneh-
mer*innen fir Landes- und Deutsche Schwimmeisterschaften aus.

» Als vergleichsweise kleiner Verein konnten wir zahlreiche
Erfolge erzielen und mdchten an diesen anknipfen.

» Unsere Stdrken sind: Das Erkennen, Férdern und das Weiter-
bilden von Talenten.

» Unsere Trainer*innen haben einen grof3en Erfahrungsschatz.

» Die Trainingshedingungen sind dank des Sportbeckens
im Westfalenbad Hagen hervorragend.

» In den Grundschwimmausbildungen setzen wir auch bereits
die Basis fir zukiinftige Rettungsschwimmer*innen, die ihre
finale Ausbildung bei den Vereinen der DLRG abschlief3en.
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Schwimmen
ist cool!

Schwimmvereine haben viele Vorteile, speziell
im Hinblick auf Sport und Kinderschwimmen:

» Fitness: Schwimmen ist eine grof3artige
Form der kdrperlichen Aktivitét, die die Aus-
daver, Kraft und Flexibilitét verbessern kann.

» Verbesserung der Technik: Schwimmvereine
offerieren qualifiziertes Training, das Schwim-
mer*innen hilft, ihre Technik zu verbessern
und effektiver im Wasser zu schwimmen.

» Kinderschwimmen: Schwimmvereine
bieten ein sicheres und kontrolliertes Umfeld
fur Kinder, um Schwimmen zu lernen, was
zumeist mit viel Spaf3 verbunden ist. Dies
stellen ihre qualifizierten Trainer*innen und
das Uberwachungspersonal sicher.

» Wettkampferfahrung: Schwimmvereine
bieten die M&glichkeit, an Wettkéimpfen teil-
zunehmen, was den Schwimmer*innen die
Méglichkeit gibt, ihre Fahigkeiten zu testen
und ihre Leistung zu verbessern.

» Soziale Interaktion: Schwimmvereine bieten

eine Gemeinschaft von Menschen, die gemein-

same Interessen und Ziele teilen. Dies férdert
die soziale Interaktion und schafft ein Gefihl
der Zugehorigkeit.

Aktuell hat unser Verein 637 Mitglieder,
der Trend ist natirlich steigerbar.

100:

Wir feiern
am 23.09.23
in der
Birgerhalle
Hagen-Dahl!




¢ e R St By Saases Etwas Geschichte:
s e i . % e ? .E'-ix\'; 3 'ﬁ' £ .4 s - _ 1922 Griindung SC Neptun
. : - 1923 Griindung SV Wasserfreunde

. . 1928  Grindung SV Westfalen 23 Hagen (Neptun + Wasserfreunde)
Fordern Und SpO NSO I'Ing 1946  Boeler Schwimmhalle wieder hergestellt.

Dienstag als Trainingsabend

1952  Fertigstellung Stadtbad Hagen-Haspe fihrt zu Leistungs-
springen und Begeisterungen fir Wettkampfschwimmen
bei den Schijlern und Jugendlichen
Neugriindung Wettkampfmannschaft
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Wenn Sie Interesse daran haben, Vereinsmitglied Mir reic Fertigstellung Willy Weyer Bad. Zwei Trainingsabende.

Starker Mitgliederzuwachs.
zu werden, treten Sie einfach bei und unterstiitzen :. Dritter Ubuigsoben d im Stadibad Hagen-Haspe
den Verein mit einem jdhrlichen Mitgliedsbeitrag. m Errichtung Traglufthalle. Training auf 50 m Bahn méglich.
|
schwimmen Ausweitung des Angebots auf Wassergymnastik und Aquarobic

Eréffnung Westfalenbad Hagen; 5 Trainingseinheiten/Woche

Grof3e Geburtstagsfeier mit allen am 23. September 2023
Birgerhalle Hagen-Dahl

Sofern Sie eher spontan eine Spende vor Augen haben

(z.B. firr unsere Jugendarbeit, Trainingslager und Wettbewerbe),
so Uberweisen Sie gern lhren Unterstiitzungsbetrag auf

unser Konto. Die Spendenquittung ist steverlich absetzbar.

Kontakt

SV Westfalen 23 Hagen e.V.
Selbecker Str. 120 A, 58091 Hagen
Zudem freuen wir uns Uber eine finanzielle Unterstitzung Telefon: 02331-70268

zum 100. Geburtstag des Vereins. Fax: 02331- 973372

E-Mail: vorstand@svw23.de

Konto
IBAN DE85 4505 0001 0100 0414 26

willko
und Umgebung?

Forder*innen und Sponsor*innen werden in Absprache auf

verschiedenen Kandlen présentiert (Sommerfest, Festzeitschrift,

Homepage, Social Media).



